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CLAVES PARA EL ÉXITO. 
 
     El ser humano está lleno de propósitos y desde edades muy 
tempranas, busca tener la satisfacción de lograr metas; lo cual nos lleva 
a pensar que el éxito es la consecuencia grata de una vida competitiva, 
donde el principal contrincante en su mayoría, somos nosotros mismos.  

 

Primeramente veamos que es el éxito, es felicidad, satisfacción, 
seguridad, orgullo, personalidad, y todo ello es el resultado de un logro, 
de una meta alcanzada o de una prueba superada; sin embargo, el éxito 
está relacionado con el materialismo capitalista, y se cree que quien 
tiene casas, autos, joyas, abultadas cuentas bancarias; es “exitoso” y se 
nos olvida que el éxito es una sensación indescriptible y lo material, que 
por supuesto es importante, llega como consecuencia.  

 

Después de estudiar y analizar a algunos de los hombres y mujeres más 
exitosos, me di cuenta que para llegar a sus metas han pasado por tres 
estados importantes e indispensables para lograr sus objetivos. A partir 
de estas tres claves, como yo las denomino, vamos a darnos cuenta lo 
sencillo que es ser exitosos en la vida.  

 

1. Preparación. Siempre se aprende algo nuevo y en ocasiones 
de quien menos esperamos. 

     No importa cual es tu meta, lo primero que debes hacer es 
empaparte de todo lo relacionado con tu objetivo, debes dominar el 
escenario en el que te vas a desenvolver, con la preparación máxima 
tendrás la capacidad de reaccionar de la manera más elocuente ante 
cualquier contingencia, y nada hará tambalear tu caminar y tendrás la 
suficiente experiencia para analizar si vas por buen rumbo.  

 

2. Constancia. Roma no se hizo en un día. 

     Thomas Alba Edison realizó más de 5000 intentos antes de inventar 
la bombilla eléctrica, lo que nos demuestra su empeño y persistencia, 
Alba Edison tenía clara su meta y para ello se había preparado; cada día 
tenemos la oportunidad de ser exitosos, solo es cuestión de quererlo 
ser, de intentarlo y de estar preparados.  
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Nunca te canses de soñar y de intentar, cuando te caigas, levántate, 
sacúdete y sigue intentando que cada vez estarás más cerca de lograr el 
éxito. 

 

3. Seguridad en ti mismo. En cada paso que doy pongo siempre 
mente y corazón.  

     La preparación y la constancia nos dan parte de esta seguridad, la 
desidia es el peor enemigo del éxito, tal vez puedes pensar, y si no lo 
logro, sin embargo, eso no lo descubrirás encerrado en tu cuarto y 
acostado pensando en como le hizo tu primo, tu amigo o tu compañero 
para ser el más exitoso. Sal a conquistar el mundo, toma el éxito que te 
corresponde, no pienses que te caerás, porque te caerás, piensa en la 
meta, vete como un triunfador, visualízate como el más exitoso; nadie 
va a quitarte lo que te mereces, pero nadie va a darte las cosas en la 
mano, tú eres el único que sabe cuanto éxito necesitas para ser feliz.  

 

El éxito no es el final de la carrera, sino el principio y el día a día, si 
crees que el éxito solo da dinero y todo aquello que se pude comprar 
con él, estás equivocado y podrás tener todo lo material, pero no lo 
esencial, que es la felicidad y satisfacción moral del éxito.  

 

Para aprender a valorar el éxito es necesario tomar en cuenta los 
pequeños detalles; empieza a ser exitoso logrando metas que quizá 
para muchos son pequeñas, no obstante ahí es donde se toma la 
experiencia para lograr las grades metas.  

No tengas miedo de ganar, el éxito también es tuyo.  

 

MENTE Y CORAZON SIEMPRE. 

 

Sue Aguayo 


